Svetujemo, da knjige, ki so v seznamih razdeljene na obicajne stopnje, uporabljate glede na
bralne in jezikovne zmoiZnosti bralcev:

B — primerno za otroke med 3. in 6. letom, tudi Se v zgodnjem bralnem obdobju
1. stopnja — primerno za uence 1., 2. in 3. razredov OS, tudi $e na 2. stopniji
2. stopnja — primerno za uéence 4., 5. in 6. razredov 0S, tudi $e na 3. stopnji
3. stopnja — primerno za uéence 7., 8. in 9. razredov OS, tudi za srednje3olce

Mentorji sezname vsekakor dopolnjujte tudi z drugimi knjigami iz preteklih let in predvsem z
novostmi. Po svoji strokovni presoji jih prilagodite zmoznostim mladih bralcev, izbirajte in
dodajajte pa jih tudi po njihovih zanimanijih in Zeljah.

Seznami knjig so pripravljeni s pomocjo Prirocnikov za branje kakovostnih mladinskih knjig, ki
jih pripravlja Pionirska — center za mladinsko knjizevnost in knjizni¢arstvo pri Mestni knjiznici
Ljubljana (http://www.mklj.si/prirocnik/item/451), in z dovoljenjem PCMKK pri MKL.

Odvisnosti

Muck, Desa: Blazno resno zadeti.

llustr. Matej De Cecco. Spr. beseda Mateja Okanovic. Spr. besedilo Ida Mlakar. Ljubljana: Mladinska
knjiga, 2011. (Blazno resno o ...), 378 str.

| 6 | 3. stopnja | [ ODLICNO ], humor, nova izdaja, nova likovna obdelava, o avtorjih, ponatis,
spremna beseda, spremno besedilo | mamila, mladostniki, odvisnosti

Knjiga je dopolnjena in posodobljena izdaja "Knjige o vsem, kar je dobro vedeti o zasvojenosti" iz
nekdaj uspesne serije Blazno resno o ... (Mladinska knjiga, 1996, z ilustracijami Igorja Ribica). Tudi na
sceni odvisnosti se je v tem ¢asu precej spremenilo: Se vedno je najbolj pogosta odvisnost od
alkohola, nova pa je veliko vecja uporaba kokaina, novi sta odvisnosti od racunalniskih igric in
interneta, po drugi strani se je pojavilo precej centrov za odvajanje odvisnosti. Knjiga seveda ni
popolna informacija o zasvojenostih. Avtorica je opisala le vecino zasvojenosti, ki bi odrasc¢ajoce
mlade lahko ranile in jih odtujile od ljudi, ki jih imajo radi oz. si Zelijo njihove ljubezni. Poudarja, da
zaradi odvisnosti trpijo tudi tisti, ki Zivijo z odvisnikom v oZjem in SirSem okolju. Posebno ranljiva
skupina so otroci zasvojenih starSev. Avtorica je zelo razumevajoca, toda mladim nedvoumno in
odlocno sporoca, kaj je prav in kaj ne. S svojo prepoznavno duhovitostjo in toplino pa mladim
priporoca odvisnosti, ki osrecujejo, npr. ustvarjalnost, Sport, prijateljstvo, ljubezen idr. Na kraju knjige
je nabor strokovne literature in leposlovja za nadaljnje branje o odvisnostih, ki ga je pripravila Ida
Mlakar, ter strokovna spremna beseda Mateje Okanovi¢ iz Centra za zdravljenje odvisnosti od
prepovedanih drog na Psihiatri¢ni kliniki v Ljubljani. Tudi ¢rno-bele (razen na platnicah) ilustracije
Mateja de Cecca so nove, sodobnejse, mestoma stripovske, ki besedilo odlicno dopolnjujejo in
poglabljajo. (TJ)
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